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Trainings- und Zertifizierungskurs
Für PhysiotherapeutInnen und ErgotherapeutInnen sowie StudentInnen dieser Fachrichtungen

 

2622-LSVTBIG in Bremen
(Haus im Park, Züricher Str. 40, 28325 Bremen)

ab 5.5.bis 27.05.2026	 Vor-Test und Bearbeitung von Online-Modulen 

30.5.2026, 9:00–17:00 Uhr	 1. Tag Präsenzkurs in Bremen

31.5.2025, 9:00 – 16:00 Uhr 	 2. Tag Präsenzkurs in Bremen

bis 7.6.2026	 Online-Nachtest zur Zertifizierung 

Der LSVT BIG Trainings- und Zertifizierungskurs ist interaktiv gestaltet.  
PhysiotherapeutInnen und ErgotherapeutInnen (auch Studierende dieser Berufe)  
erlernen eine evidenzbasierte, intensive Therapiemethode für Menschen mit Morbus  
Parkinson und anderen neurologischen Erkrankungen.
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LSVT BIG Trainings- und Zertifizierungskurs

Der LSVT BIG Trainings- und Zertifizierungskurs ist ein 2tägiger Präsenzkurs mit zusätzlichen 
Online-Modulen, die vor den Präsenztagen durchgeführt werden. Der Kurs kann nur von Physio-  
und ErgotherapeutInnen sowie Studierenden dieser Berufsgruppe belegt werden. LSVT BIG ist ein 
intensives motorisches Training zur funktionellen Verbesserung des Bewegungsausmaßes (Hypo
kinese). Zu den Lerninhalten gehören die Grundlagen der Parkinsonerkrankung und ihrer motorisch-
funktionellen Therapie, wissenschaftliche Nachweise zur Wirksamkeit der Behandlung, detaillierte 
Ausführungen zu den einzelnen Übungen, die Präsentation von Einzelfallstudien, die praktische 
Durchführung des Trainings (auch online) und weiterführende Überlegungen zur Therapieanwendung. 

Die Teilnehmenden sollten für das Training bequeme weite Kleidung tragen, welche die Bewegungs-
freiheit für die Durchführung der praktischen Übungen ermöglicht. Am zweiten Tag führen die Teil-
nehmerInnen LSVT BIG direkt mit Menschen mit der Parkinson-Erkrankung durch. Nach Absolvierung 
der beiden Präsenztage haben Sie die Möglichkeit, die Zertifizierungsprüfung innerhalb der folgen-
den 7 Tage online zeitlich flexibel durchzuführen. Sie benötigen hierfür ca. 30 Minuten. Die Prüfung 
findet also zu keinem festen Termin statt, nur innerhalb der 7 Tage nach dem Kurs. Alle schriftlichen 
Materialien, einschließlich dem Skript mit allen Folien, laden Sie sich vorab online herunter.

Was beinhaltet der Kurs?

	■ ca. 4 Stunden Online-Module, die vor den Präsenztagen durchgeführt werden 
	■ umfangreiche Materialien, die bereits bei den Online-Modulen zur Verfügung stehen 
	■ 2 Tage LSVT BIG-Trainings- und Zertifizierungskurs in Präsenz
	■ LSVT BIG-Zertifizierung nach bestandener Prüfung (nach dem Kurs)
	■ Eintrag in die LSVT Global TherapeutInnen-Datenbank (auf Wunsch)
	■ Download von LSVT BIG-Materialien (Therapieformulare, Marketing Ressourcen, Videos und mehr)
	■ Einladung zur exklusiven LSVT BIG-TherapeutInnen Facebook-Gruppe
	■ Online-Support von LSVT BIG-Experten zu therapeutischen Fragen
	■ kostenlose, monatliche Webinare zu LSVT BIG sowie
	■ über 40 on-demand-Webinare

Was sind die Lernziele?

Sie werden ... 
	■ drei Paradigmenwechsel der LSVT-BIG-Therapie beschreiben können.
	■ erläutern können, warum LSVT BIG die erweiterte Bewegungsamplitude als einzigen Therapie- 

fokus bei der Parkinsonerkrankung nutzt.
	■ mindestens drei Prinzipien des LSVT BIG kennen, welche die aktivitäts-abhängige Neuro- 

plastizität fördern.
	■ wissenschaftliche Ergebnisse zur Wirksamkeit des LSVT BIG bei PatientInnen mit Parkinson 

beschreiben können.
	■ die Hintergründe für jede einzelne der täglichen Maximalübungen erläutern können.
	■ die korrekte Durchführung der LSVT BIG-täglichen Maximalübungen kennen.
	■ beschreiben können, wie das Vorgehen und die Steigerungen des LSVT BIG-Trainings auf die 

unterschiedlichen funktionellen Fähigkeiten einzelner PatientInnen angepasst werden.
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	■ alle fünf Techniken benennen können, die in der LSVT BIG-Therapie angewandt werden,  
um den PatientInnen die Übungen beizubringen.

	■ den Unterschied zwischen funktionellen Bewegungskomponenten, hierarchischem Training  
und Übertragungsaufgaben kennen.

	■ den Zweck der funktionellen Bewegungskomponenten, des hierarchischen Trainings und der 
Übertragungsaufgaben kennen.

	■ ein Beispiel für die Kalibrierung im Rahmen des LSVT BIG geben können.
	■ mit Hilfe von Anamnesegespräch, Untersuchung, Stimulierbarkeitsprüfung und Ergebnissen 

standardisierter Tests beurteilen können, ob die PatientInnen von der LSVT BIG-Therapie 
profitieren.

Was kosten Kurs und Zertifizierung ?

670 €  für PhysiotherapeutInnen und ErgotherapeutInnen  
(Im Preis inbegriffen sind die Online-Module, Reader und Materialen zum Download, die Präsenztage 
und die Prüfungsgebühr.)

Für Studierende und bereits zertifizierte LSVT-TherapeutInnen gelten gesonderte Tarife.  
Bitte sprechen Sie uns hierauf an: info@prolog-wissen.de 

Ihre persönliche Teilnahme am gesamten Kurs ist zwingend erforderlich. Die Zertifizierung und die 
Vergabe von Fortbildungspunkten erfolgt nur bei vollständiger Teilnahme. Eine unvollständige 
Teilnahme berechtigt nicht zur Erstattung von Teilnahmegebühren. Schriftliche Anmeldungen gelten 
als verbindlich. Sobald Sie von uns eine Rechnung/Anmeldebestätigung erhalten haben, berechnen 
wir einen Rücktritt von Ihrer Seite mit folgenden Stornogebühren:

50 € 	 bei einer Absage bis 19. April 2026

50 % der Seminargebühr	 bei einer Absage bis 4. Mai 2026

100 % der Seminargebühr 	� bei einer Absage ab 5. Mai 2026 oder  
bei unangekündigtem Fernbleiben

Im plötzlichen Krankheitsfall erstatten wir Ihnen bei Vorlage eines ärztlichen Attests die halbe 
Seminargebühr. LSVT Global und ProLog WISSEN behalten sich für den unwahrscheinlichen Fall der  
zu geringen Teilnehmerzahl das Recht vor, den LSVT BIG Trainings- und Zertifizierungskurs abzu-
sagen. Alle registrierten TeilnehmerInnen werden dann unmittelbar per E-Mail informiert. In diesem 
Fall zahlt ProLog WISSEN allen registrierten TeilnehmerInnen die volle Teilnahmegebühr zurück  
oder/und bietet einen anderen Kurs als Ersatz an. 
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Wie kann ich das LSVT BIG-Zertifikat erlangen?

1.	 Melden Sie sich zum LSVT BIG Trainings- und Zertifizierungskurs bei ProLog WISSEN an. 
2.	 ProLog übermittelt Ihren Namen und Ihre Kontaktdaten an LSVT Global in Amerika. 
3.	 Sie erhalten einen Link zum Vor-Test und zu der Geheimhaltungserklärung per E-Mail von 

LSVT Global. 
4.	 Nach Abschluss des Vor-Tests (online) und Unterzeichnung der Geheimhaltungserklärung  

führen Sie die vorproduzierten Online-Module durch. 
5.	 Arbeiten Sie diese zeitlich völlig flexibel durch (insgesamt wird dies ca. 4–5 Stunden dauern).
6.	 Innerhalb von sieben Tagen nach den Präsenztagen führen Sie zeitlich flexibel die Online-Multiple-

Choice-Prüfung zur Zertifizierung durch. 85% Ihrer Antworten müssen korrekt sein, damit Sie  
das Zertifikat erhalten. Sollten Sie die Prüfung nicht bestehen, gibt es die Möglichkeit, die Prüfung 
kostenlos online zu wiederholen und so die Zertifizierung zu erlangen. 

Wie kann ich die LSVT-Zertifizierung verlängern?

Die LSVT-Zertifizierung sollte alle zwei Jahre verlängert werden. LSVT BIG-zertifizierte Thera
peutInnen werden von LSVT Global kontaktiert, wenn es Zeit für eine Rezertifizierung wird.  
Die Rezertifizierung erfolgt in folgenden Schritten:

	■ Nutzen Sie den Online-LSVT BIG-Rezertifizierungskurs. Dieser Kurs ist fortlaufend im ProLog-Shop 
buchbar (LSVTBIG-RE).

	■ Alternativ können Sie sich auch mit einer nochmaligen Teilnahme an unserem Trainings- und 
Zertifizierungskurs rezertifizieren lassen. Für die Teilnahme zur Rezertifizierung gelten auf Nach-
frage vergünstigte Konditionen.

Wie melde ich mich an?

Die Anmeldung kann ausschließlich online erfolgen: www.prolog-wissen.de 
Anmeldeschluss ist der 14. Mai 2026.

hinweis:  Ihr Name und Ihre Kontaktdaten werden an das LSVT Global, Tucson, USA weitergeleitet, 
damit Ihr Zugang zum Kurs, zu den Online-Modulen und den Materialien eingerichtet werden kann.

Sie benötigen zur Teilnahme eine individuelle E-Mail-Adresse. Über info@..., mail@... o. ä.  
ist der Zugang zum Lernsystem nicht möglich! 

An wen kann ich mich bei Fragen wenden?

Bei Fragen zu Ihrer Anmeldung oder Rechnung wenden Sie sich bitte an ProLog WISSEN:  
info@prolog-wissen.de

Bei inhaltlichen Fragen sowie Fragen zu Ihrem Online-Zugang wenden Sie sich bitte an  
Thomas Brauer, LSVT Global Representative Deutschland: info@lsvt.de
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LSVT BIG Trainings- und Zertifizierungskurs – zeitlicher Ablauf

Die Teilnahme am gesamten Kurs ist verpflichtend.
	■ Unterzeichnen Sie online die Geheimhaltungserklärung im Programm LearnUpon.
	■ Absolvieren Sie den Vortest in LearnUpon und führen Sie die Module 1–7 durch.  

(Das Ergebnis des Vortests ist für die Zertifizierung nicht relevant.) 
Modul 1 	Einleitung 
Modul 2 	Hintergrund zu LSVT
Modul 3 	Paradigmenwechsel:  Zielrichtung
Modul 4 	Paradigmenwechsel: Art und Weise
Modul 5 	Paradigmenwechsel: Kalibrierung
Modul 6 	Überblick zur Pathophysiologie der Parkinson-Erkrankung. 
Modul 7	 LSVT Daten

31.5. (ab 18:00) bis 6.6.2026  Nach-Test – online über LearnUpon

Nach bestandener Prüfung laden Sie sich das Zertifikat online herunter.    
Für die Zertifizierung sind 85% korrekte Antworten im Nachtest erforderlich. 
Alle Teile des Kurses müssen bis zum 7.6.2026 abgeschlossen sein.

Samstag 
30.5.26 1. Tag Präsenzkurs 

09:00 Grundlagen – Neuroplastizität  
LSVT BIG Methodik: Tägliche Übungen – 
detaillierte Darstellung

10:45 Pause

11:00 LSVT BIG Demo  
LSVT BIG Methodik: Rollenspiele zu 
den täglichen Übungen

12:30 Mittagspause

13:30 Funktionelle Komponenten und 
Rollenspiele 
Hierarchische Übungen – detaillierte 
Beschreibung und Rollenspiele

15:30 Pause

15:45 Großes Gehen (Walking BIG)  
Freezing beim Gehen  
Zusammenfassung

17:00 Abschluss Tag 1

Sonntag 
31.5.26 2. Tag Präsenzkurs 

09:00 Lehrtechniken und Kalibrierung

10:15 Pause

10:30 Empfehlungen zum Follow-up  
LSVT BIG Quantifizierung und 
Kostenübernahme  
Übertragung auf andere 
Krankheitsbilder  
Interdisziplinäre Aufgaben bei 
Parkinson

12:00 Mittagspause

13:00 „Hands on“: Praktische Übungen 
In dieser Einheit üben Sie unter 
Supervision der ReferentInnen  
die LSVT BIG-Techniken.

14:30 Klinische Implementierung  
Fragen und Antworten

16:00 Abschluss Tag 2
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LSVT BIG-Dozierende

Alle LSVT BIG Dozierenden haben zusammen über 250 Jahre Erfahrung in der Physio- oder Ergo
therapie und persönlich über 2000 Menschen mit Parkinson und anderen neuronalen Erkrankungen 
mit LSVT BIG behandelt. LSVT Global hat bereits mehr als 25.000 Physio- und ErgotherapeutInnen  
in 38 Ländern ausgebildet.
Informationen zu den Dozierenden finden sie auf der LSVT-Homepage www.lsvtglobal.com.
Die Dozierenden für die Online-Seminare werden kurzfristig koordiniert. 

Selbstauskunft der LSVT BIG-MitarbeiterInnen

Alle Dozierenden des LSVT BIG-Fachbereichs haben finanzielle und nicht-finanzielle Beziehungen zu 
LSVT Global, Inc. Die nicht-finanziellen Beziehungen beinhalten die Bevorzugung von LSVT BIG  
als Therapieverfahren, das wesentlicher Bestandteil dieses Kurses ist. Ziel dieses Kurses ist, die Teil-
nehmerInnen über das Thema zu informieren, jedoch nicht das Geschäft/Produkt zu bewerben.

	■ Dr. Fox ist Mitinhaberin von LSVT Global, Inc. Sie erhält Vortragshonorare und Reisekostenerstattung.
	■ Ms. Gusè, Ms. Tuccitto and Dr. Gangemi sind Angestellte von LSVT Global, Inc. 

Sie erhalten Vortragshonorare und Reisekostenerstattungen.
	■ Die Mitglieder des LSVT BIG-Fachbereichs erhalten Beratungs-, Vortragshonorare und 

Reisekostenerstattung von LSVT Global, Inc.

LSVT BIG-Markenzeichen und Zertifizierung

Das LSVT Markenzeichen und Logos, die auf der Website von LSVT Global und in der LSVT-Literatur 
verwendet werden, sind eingetragene und nicht-eingetragene Markenzeichen von LSVT Global, Inc.
Nur Personen, die direkt durch LSVT Global, Inc. ausgebildet wurden und die eine LSVT-Schulung und 
einen Zertifizierungskurs mit spezifischer Ausbildung in den LSVT-Methoden zur Behandlung von 
Menschen mit Sprech- oder Bewegungsstörungen bei Morbus Parkinson oder anderen neurologischen 
Erkrankungen besucht haben und die zertifiziert wurden, sind berechtigt, die LSVT-Markenzeichen  
zu verwenden. Nur diese dürfen sich unter der Verwendung des LSVT-Markenzeichens als „LSVT-zer-
tifizierte/r TherapeutIn“ bezeichnen. Jede weitere Nutzung ist untersagt.

Welche Rechte habe ich  mit meiner LSVT BIG-Zertifizierung?

	■ Verwenden Sie das LSVT-Markenzeichen, um anzuzeigen, dass Sie zertifiziert sind.
	■ Nutzen Sie die wissenschaftlichen Untersuchungsergebnisse von LSVT als Werbung für Ihre 

therapeutische Tätigkeit.
	■ Tragen Sie sich in die LSVT Global Datenbank als LSVT BIG-zertifiziert ein, damit PatientInnen  

und verordnende ÄrztInnen Sie finden können.
	■ Abonnieren Sie die LSVT-Online-Diskussionsgruppen.
	■ Nehmen Sie in Zukunft vergünstigt an LSVT-Schulungen und Zertifizierungskursen teil.

Weitere Informationen

LSVT Global-Website www.LSVTGlobal.com 
Deutsche LSVT-Website www.lsvt.de 
Facebook www.fb.com/LSVTGlobalGermany

LSVT Global is approved by the Continuing  
Education Board of the American Speech- 
Language-Hearing Association (ASHA)  
to provide continuing education activities in  
speech-language pathology and audiology.  
See course information for number of  
ASHA CEUs, instructional level, and content  
area. ASHA CE Provider approval does not  
imply endorsement of course content.
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Feedback von Teilnehmenden des LSVT BIG Kurses

„�Der Kurs hat mir gut gefallen. Ich konnte Fragen zu meinen aktuellen  
Patienten stellen, sodass ich die Lerninhalte gleich in meine Therapie mit  
einfließen lassen konnte. Ich würde meinen KollegInnen diesen Kurs  
unbedingt empfehlen.“

„�Ich war sehr beeindruckt davon, wie gut strukturiert und intensiv der Kurs 
konzipiert war. Besonders beeindruckt hat mich die Verwendung der  
Breakout-Sitzungen, in denen in kleinen Gruppen und mit freiwilligen  
Teilnehmern geübt wurde.“

„�Das Online-Lernen verlief ohne Probleme. Die Organisation des Kurses  
durch das LSVT-Team gehört zu den besten Fortbildungen, an denen  
ich je teilgenommen habe. Besonders positiv hat mich die Umsetzung der  
praktischen Übungen mit Freiwilligen überrascht.“

Live-Demonstration einer LSVT BIG-Übung im 
häuslichen Umfeld

Teilnehmerin am Online-LSVT Big-Kurs 


